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【大学英语（1）】
【College English(Band 1)】
一、基本信息
课程代码：【0020001】
课程学分：【4.0】
面向专业：【19级专科各相关专业】
课程性质：【通识教育必修课】
开课院系：外国语学院
使用教材：主教材 【《全新版大学进阶英语综合教程 (1)》，李荫华主编，
上海外语教育出社，2017
《大学英语听说教程1》，陈向京主编，外语教学与研究出版社，2017】
辅助教材 【《新视野大学英语(第二版)长篇阅读（1）》，郑树棠主编，
外语教学与研究出版社，2014
《全新版大学进阶英语综合教程综合训练（1）》，梁正溜主编，
上海外语教育出版社，2017】
参考教材 【《大学英语语法手册》，张成袆主编，上海外语教育出版社，2004
《21世纪报》，中国日报社，2015
         《英语四级词汇》，张福元主编，华东理工大学出版社，2010】
网上资源【 上海外语教学出版社http://www.sflep.com.cn/
外语教学与研究出版社http://www.fltrp.com/
上海建桥学院BB平台】
二、课程简介     
《大学英语（1）》课程，是高等教育中通识教育课程内容的重要组成部分。《大学英语1》课程教学，是以“十三五”规划教材《大学进阶英语综合教程》为蓝本，以英语词汇与语法的语言知识为内容，以听说读写译的语言应用能力为目标，以基于课程的自主学习策略和跨文化语言交际为载体，以外语教学中混合型教学法和二语习得理论为教学理论依据，融合现代多媒体信息技术和应用的通识教育课程的教学体系。本课程目标是培养学生具有扎实，准确和熟练的听说读写译技能，使他们能运用英语，有效地进行学习和工作信息的交流，从而帮助学生打下坚实的语言应用基础，具有较强的语言运用能力，以及全面的人文及文化素养，以及适应专业课程学习和胜任实际工作所具备的外语应用能力需求。
《大学英语（1）》是《大学英语》第1学期的课程。学生普遍经过高中阶段的学习，在英语词汇和能力方面，都有了不同程度的培养和积累。因此，在《大学英语（1）》的课程学习中，课程教材注重选材的原汁原味，体现时代性，兼顾趣味性。课堂课程学习以多媒体信息技术为支撑，以主旨单元学习为模块，以课文语篇为载体，凸显跨文化的交际特色，涵盖听说读写译能力的培养。该课程单元课文篇幅为800~900单词，与课文内容配套有听说教程，以及课后练习册。通过该课程的学习，学生能够进一步提高语言应用能力，培养科学和人文素养，为成长为“一专多能”的“应用型人才”打下坚实基础。
三、选课建议
《大学英语》课程是通识教育必修课程，是各个专业的专科生必须完成的学习任务之一，也是各专业学生成长为“应用型人才”所必须和必备的基础知识学习以及基本技能训练课程。
四、课程目标/课程预期学习成果
	序号
	课程预期
学习成果
	课程目标
（细化的预期学习成果）
	教与学方式
	评价方式

	1
	LO112
 
	能用口头表达的方式，结合单元主旨，就针对关于校园生活现象的话题阐明观点，进行有效沟通 。
	教师教授
学生讨论
	 
口试

	2.
	LO212
 
	能根据单元学习目标，主动搜集、获取达到目标所需的学习资源，学会自主学习，从而有效实现课程学习任务。
	 
全景智能网络作文
	 
机器评估
+教师评估

	3
	 
LO711
	把握课程学习材料中的“中国元素”特征，培养新时代青年学生热爱报效祖国的家国人文情怀。
	课本翻译任务讲解与练习
	 
教师评估
 


 
五、课程内容
	单元
	教学内容
	能力要求

	1
	知识目标：
1)从语言认知的语境角度，引导学生学习Text A中单词、短语、俚语以及文章中的长难句，并熟悉文章的组织结构和主旨大意；
2)熟悉文章中的专业背景知识：打碟师的音响合成路径和效果，它所包含的物理名词；打碟师的心路历程，它所包含的心理术语。理解打碟师的感人事迹是如何引起读者共鸣的；
3)让学生从“跨文化交际”的个体视角，理解主人公是如何克服生理障碍成长为一名出色的打碟师，理解海伦·凯勒在《假如给我三天光明》中所勾画的人文愿景。
能力目标：
1)指导学生深入理解文章的时序线索和组织结构，掌握作者第一人称视角叙事的写作手法，分析主人公走向成功心路历程里细微情感变化，综合掌握文章的主旨大意；
2)引领学生理解作者的写作修辞手法，理解文章中的比喻和排比等修辞技巧的作用，并能自觉在写作练习中加以熟练运用；
3)引导学生通过梳理新闻语篇的构成成分，分析新闻语篇的导语、主干和结语部分，分析新闻语篇的重要信息，理解逻辑脉络，摄取事实，来提高听力水平；
4)掌握理解一词多义现象，理解词汇和短语搭配，包括语法搭配和语义搭配，掌握高频词汇在不同语境中意义和用法；
情感目标：
引领学生循序渐进理解主人公是如何通过自身的努力，克服障碍，成长为一名出色的打碟师。在作者成长过程中，难能可贵的是主人公既有坚韧的品质，也有善于创新的能力。主人公创新打碟的程序和思路，通过优化组合，合理配置音响资源，并得心应手加以运用。引领学生理解创新是智慧之源，成功之母，让每一位奋斗者和追梦人，都能通过自身的努力体验到成功的喜悦和幸福。
教学难点：
1)引领学生理解文章的主旨和意义，主人公的创新态度， 以及培养学生热爱生活，善于创造的科学人文情怀；
2)分析文章的语篇结构，段落主题和复杂句子的含义，以及视角变换的叙事方法；
3)理解和掌握本单元的高频单词、重点短语及其在语境中的具体应用；
4)从认知分析，理解文章的叙述视角的变化，掌握文章中“sympathy”一词的语篇语义共现特征，充分理解“sympathy”一词的语境内涵与外延，充分理解主人公情感的升华和超越，音乐创作方法的提炼和提升，也体验作者心历路历程所蕴含的正能量。

	 
帮助学生理解并掌握课文的时代背景内容，以及语境特征，分析课文中的主人公的成功因素，综合分析其中的创新要素，并评价其积极的社会现实意义；

引导学生学习并掌握课文中的重点单词以及短语，并进一步理解构词法知识，包括曲折和派生，同时理解课文中重点句子的句型转换，以及转换之后句子意义重心的变化，分析句型“What about” 以及“How about”功用；
在听力语篇中，理解语篇关键词语及其语义重现现象，来分析语篇主旨内容，掌握语篇事实和细节。
帮助学生分析语篇段落的主题句以及拓展句，并能在略读和查读过程中快速定位相关信息。


	2
	知识目标：
1)从语境认知的语言视角，学习Text A中单词、短语，以及准确理解文章中的难句和隽语，理解文章中的比喻修辞手法；
2)熟悉文章中的背景知识：从“跨文化交际视角”，理解文章中“success”的内涵与外延及其所体现的作者的社会文化价值观，评价文章中比较的论证方法，理解作者所提出的“文化意义上的独立”态度的内涵；
3)理解，掌握以及综合运用文章中的比喻的修辞意义，比较的论证方法，以及引用的蕴含意义，理解作者心目中的独立品质以及成功要素。
能力目标：
1)理解文章的衔接和连贯方式，分析文章比较的论证方法，理解作为话语方式的对比和论证方式的比较的异同，分析文章脉络，理解文章的主题：
2)分析作者的写作修辞技巧，理解课文中强调，对比，排比，夸张，反问，题喻和暗喻等修辞方式，深入理解作者观点；
3)引导学生熟悉听力文本中的词汇和短语，准确理解词汇“independent”的语境意义，综合语篇信息，理解作者积极的态度和观点；
情感目标：
通过文章内容的学习，让学生从跨文化视角理解，大学生自立品质是成功要素，也从传承中华传统文化的视角入手，理解“厚德载物，自强不息”的文化意蕴，从而不忘初心，砥砺前行。
教学难点：
1)理解文章的比较论证方法，全称叙事视角，积极社会意义和现实启发意义；
2)分析文章的文化背景知识内容，段落语境特征和修辞表达的含义，理解文章脉络线索，分析作者的观点和态度；
4)从认知角度分析成功“success”一词的内涵与外延，理解成功要克服的障碍，获取的支持，必须的品质以及不懈的努力，进一步分析课文标题《只好仍跟随着父母的成年孩子》中对扼修辞的特征与含义；
5)理解文章中短语的含义和语境特征。
 
	分析短语的语义搭配与语法搭配,理解和掌握重点单词、短语和句型以及运用归纳和演绎的方式，分析理解语篇线索和脉络；
分析理解以及熟练运用强调句型中“do”的用法，以及分析强调句型“it is that…”结构和用法，以及理解表达方式“my heart goes that…”的用法；
分析文章的相关背景知识，理解文章中作者眼中的大学新生注册报到与成长过程，所蕴含的社会意义和人文特征；

理解词汇的引申，类比和联想等意义，了解文章隽语的特征，以及比喻和排比的修辞效果；
结合听力语篇，帮助学生培养推断语篇信息的听力技巧，使学生分析语篇材料，运用听音辨音技能，综合信息，评价文本，确定内容，从而进行精准听力的演练。

	3
	知识目标：
1)从语言的认知语境角度，学习Text A中单词用法、短语搭配、句型转换以及修辞方式；
2)熟悉文章中的背景知识：从“跨文化交际”视角，理解文章中，“Semitism”概念的基本内容，使学生理解课文的历史背景，理解故事情节和情节冲突，分析文章的人文意义和诗学特征；
3)让学生理解和掌握提炼和概括主题句方法，并且运用归纳和演绎的方法，分析作者的态度观点和文章的主旨意义；
能力目标：
1)理解文章叙述的基本方法，包括时序因素，作者独白和文本多声的穿插出现，理解作者独具匠心的论证方法，举例、对比等方法：
2)理解作者的观点，分析文章中一系列情节冲突和故事高潮的词语，分析作者所设置的故事悬疑和描写隐讽效果，分析“philosophy”一词的内容，理解作者的态度观点以及所蕴含的人文属性；
3) 完成听力第三单元《电子时代的大学生活》课文Section A部分的新闻听力， 以及Section B部分对话形式的语言材料，使学生理解听力语篇对话的话轮概念，理解主旨大意，把握事实细节，同时理解单词的基本意义，引申意义，以及语境意义，结合单词词性，运用自己的认知判断，分析并完成课后听力练习内容。
情感目标：
通过文章叙事内容文本的学习，引导学生理解文章故事叙述所蕴含的人文性特质，也充分理解在当今时代，构建人类命运共同体的真理性论述，对于维护世界和平，增进人类福祉的伟大意义。
教学难点：
1)理解文章的历史，社会以及文化背景知识，理解作者叙事加叙加议的特点，分析文章叙事安排的情节特征，悬疑和冲突，评价文章蕴含的人文性特质；
2)掌握本单元单词用法，短语搭配和句型转换的理解，语法结构“as…as….”结构的用法以及“if”条件句转换成“祈使句+and”的并列结构；
3)引导学生分析文章题目所蕴含的意义，理解文章叙事人物的话语多声特质，综合评价作者的态度和观点，分析它的积极现实意义。

	帮助学生理解并掌握课文的历史背景内容，以及故事情节与情节冲突，分析课文中的故事的人文意义，综合课文内容，评价战争对人类文明的破坏作用；
引导学生学习并掌握课文中的重点单词以及短语，包括短语的语言搭配和语法搭配，并能在课后练习的语境中，熟练加以运用。同时理解课后练和习的句型转换，包括同一句型中，祈使句和条件句的转换，以及形容词与副词同级比较“as…as…”结构的内涵，外延，理据和用法；
帮助学生分析语篇认知脚本中，时序因素中的人物，时间，地点，事件，原因以及结果。并能快速定位信息，完成课后练习；
结合听力语篇，帮助学生掌握话语轮替的概念和辨识技巧，掌握并识记听力语篇中的事实与细节，同时，分析听力语篇中关键单词的基本意义与语境意义，结合词性，分析语篇内容，综合语篇信息，完成听力练习

	4
	知识目标：
1)从语言认知的语境角度，学习Text A中单词用法、短语搭配以及文章中复杂结构的理解，积极评价文章中作者的观点；
2)理解文章中的背景知识：理解文章中的“中国元素”，包括经济可持续发展的现实意义，新时代“绿水青山就是金山银山”的伟大理念，“不忘初心，方得始终”崇高境界的生动写照；
3)让学生分析文章叙事中的特征，客观严谨的引证，以及详实细致的对比，对烘托文章主题的重要作用，折射反应出中国建设的伟大成就；
能力目标：
1)运用归纳和演绎的方法，分析文章中“中国元素”的人文特质，人与自然和谐共生的主题，引导学生增强文化自信，积极投身到日常学习中去：
2)从跨文化视角，理解作者的观点，分析作者观点中的价值，评价作者描写的客观性，真实性，以及人文性特征，从而理解“中国元素”的丰富内涵；
3) 引导学生理解听力文本中，人与自然关系的主题，分析听力文本，掌握相关信息。
情感目标：
通过文章文本叙事内容的学习，让学生理解新时代“中国元素”的特征，包括经济可持续向好发展，绿色环保事业深入推进，人民福祉得到极大改善提高，牢记初心，担当责任的历史使命感，不断使祖国建设和民族复兴事业繁荣昌盛。引导学生创造创新，砥砺前行。
教学难点：
1)理解文章引证对比的叙述手法，隐含暗示的表述方法，归纳和演绎的论证方法；
2)分析理解文章的文化背景知识，人文特征以及科学理念；
3)掌握本单元词语搭配，表示倍数关系的结构以及用法，“what”&“whatever”引导的名词性主语从句的用法，两词介词短语“as to”的功能和用法；
4)理解和掌握叙事方法，分析理解定义，引证，对比和例证的运用，理解分析夹叙夹议的叙述手法。
 
	理解和掌握重点单词、短语和句型，理解单词的比喻义，引申义，联想义和语境义，掌握短语的语义搭配和语法搭配，理解并运用“what”&“whatever”引导的名词性主语从句，理解和掌握表示倍数关系的四种结构用法，理解文章中两词介词“as to”的用法；

理解文章中的人文背景和科学理念，综合评价作者的观点，分析它的观念价值，经验价值和态度价值，从跨文化交际的视角，作者的观点态度；
结合听力语篇，帮助学生理解并识记听力语篇中的事实与细节，分析语篇脚本的信号词的指示作用，并理解语篇话题和内容，信息和焦点，事实和细节，观点和态度，衔接和连贯，理解，评价和完成听力练习。
 


	 5
	知识目标：
1)从语言的认知语境角度，学习Text A中单词用法、短语搭配以及文章中的长难句句子结构，分析理解和掌握水资源的表达方法；
2)理解文章中的水资源匮乏的背景知识：水资源匮乏说明环境作为水资源载体的有限性，紧迫性和危机性，人们不仅要形成共识，而且以科学家为引领，更要采取积极切实有效的行动，来克服全球的水资源匮乏问题；

 3)深入分析文章中的词汇“source”&“resource”的含义,以及结构“whether...or...”的用法，从而理解水资源对人类生存以及生产生活的重要意义，人类面临亟待解决水资源匮乏的严峻问题。
能力目标：
1)运用归纳和演绎的方法，分析水资源在生活中匮乏的原因，以及解决问题的前景；
2)理解作者的观点，深入分析理解水资源具有循环性和再生性特质，综合评价作者所给出的解决水资源匮乏问题的方法；
3) 完成听力第五单元《取胜之外》Section A部分的新闻听力，以及Section B部分对话形式的语言材料，使学生理解听力语篇的主旨大意，以及事实细节，运用听力文本中，语块(chunk)的心理认知特点，理解和掌握听力语篇中介词以及动词的使用特点，完成听力练习任务。

情感目标：
通过文章文本叙事内容的学习，引领学生分析，理解，评价和树立科学发展观的理念，树立水资源的节约利用，循环使用和合理开发，对人类的生存发展休戚与共，树立构建人类命运共同体的科学理念，在新时代积极践行“绿水青山就是金山银山”的伟大理念。
教学难点：
1)理解文章的词汇运用，文章动词分类及运用，从认知角度，理解文章中模型“hydro”的词源，搭配，功能和语境；
2)分析文章中以作者家庭为单元的叙事特征，理解水资源在日常生活中的移情特征，水是生命之源；
3)掌握本单元单词用法，短语搭配，以及同位语从句“the fact that”&“the suggestion that”的功能和用法；
4)从语篇角度，理解分析文章的三个组成部分，介绍，叙述以及结论部分，理解文章的逻辑顺序和脉络线索，综合评价作者的观点。

	理解和掌握重点单词、短语和句型，熟练掌握单词和短语在语境中的语义搭配和语法搭配，同时掌握练习句型的表达方法，包括同位语从句“the fact that”&”“the suggestion that”的用法；
分析文章中涉及的相关科学背景知识，以“缺乏”一词为线索，深入分析文章内容，综合评价作者观点，理解水资源缺乏问题的内涵与外延；同时，引领学生理解并掌握课文的时代背景内容，以及语境特征，分析课文中的水资源缺乏的因素，引导学生深入分析“水资源匮乏”的成因，综合多角度探讨解决解决“水资源匮乏”的办法，并从个体层面以及社会层面，评价“解决水荒”的现实意义；
结合听力语篇，帮助学生观察，分析和理解听力文本罗列事物的类属，称谓，空间关系，时序特征以及相互之间的依存关系，并以此为线索，理解听力语篇的基本内容，病运用速记方法，完成听力练习。

	6
	知识目标：
1)从语言的认知语境角度，学习Text A中单词用法、短语搭配以及文章中的长难句句子结构，分析理解和掌握有关因特网的表达方法；
2)理解文章中的作为科技载体因特网的双重性的背景知识：科技进步，也使得人们，尤其是青少年可能会过多依赖因特网， 从而带来一系列问题；

 3)深入分析文章中的词汇“detox”&“be addicted to”的含义,以及双重否定结构，定语从句“as it turns out to be…”结构,动词不定式结构“urge to do…”的用法，从而理解因特网对人类生活影响的方方面面， 分析理解因特网正面以及负面影响的双重作用。
能力目标：
1)运用归纳和演绎的方法，分析因特网在生活中的实际作用，以及解决问题的前景和良方；
2)理解作者的观点，深入分析理解作者叙述问题的视角和方法，深入分析理解作者写作所运用的暗喻，夸张，类比，题喻和对比等修辞方法，综合评价作者的观点中的积极现实借鉴意义；
3) 完成听力第六单元课文A《迪拜的购物之旅》，以及课文B《销售的心理学》的听力材料，使学生理解在听力文本所提供的语境中，根据文本线索的提示词，结合听音辨音，分析听力文本的事实细节，并运用速记技巧，精准完成课后听力练习内容。
情感目标：
通过文章文本叙事内容的学习，引领学生分析，理解，评价科技进步使因特网给人们的生产和生活带来福祉和便利，但同时，因特网的虚拟空间性特质，会使使用者产生依赖和网瘾。引导学生正确认知，客观评价，深入分析，精准理解，树立远大理想抱负，培养自强不信，厚德载物的可贵品格，养成善于自律的方法习惯，从而善于使用科学工具，弘扬正能量，砥砺前行。

教学难点：
1)理解文章的有关因特网的词汇运用特点，从构词，搭配，用法，以及语境特征进行分析；
2)深入分析理解，综合评价文章短语的修辞特征，包括比喻，夸张，类比等修辞方式，准确把握作者观点；
3)深入分析理解，掌握运用文章中的句型结构，包括双重否定以及“as it turns out to be”所体现的定语从句的用法；
4)从语篇角度，理解分析文章的三个组成部分，介绍，对别和比较，以及结论部分，理解文章的修辞方法和脉络线索，综合评价作者的观点。

	理解和掌握重点单词、短语和句型，熟练掌握单词和短语在语境中的语义搭配和语法搭配，同时掌握练习句型的表达方法，包括双重否定，定语从句“as it turns out to be ”以及“urge sb. to do sth”的用法；
帮助学生理解并掌握课文的时代背景内容，以及语境特征，分析课文中的“智能”概念的内涵与外延，以及智能手机给人们生活带来的变化，综合罗列其有利因素和不利因素，并评价智能手机对现实生活所产生的影响；
分析文章中涉及的相关科学背景知识，以“detox”一词为线索，深入分析文章内容，综合评价作者观点，理解因特网网瘾问题产生的内涵与外延；
结合听力语篇，帮助学生观察，分析和理解
结合听力语篇，帮助学生培养听音辨音的技巧，掌握并识记听力语篇中的事实与细节，理解听力文本中的提示词，综合提示词的联想意义，并运用速记方法，完成听力练习。


七、评价方式与成绩（必填项）
	总评构成（1+X）
	评价方式
	占比

	1
	期末闭卷考试
	50%

	X1
	随堂测验
	10%

	X2
	作业
	20%

	X3
	         口试和课堂展示
	20%


撰写人：李庆华、陈银春                系主任审核签名：陈永明
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