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上海建桥学院课程教学进度计划表

一、基本信息

课程代码 0085 课程名称 德育与班级管理

课程学分 1 总学时 16

授课教师 郎妍 教师邮箱 21021@gench.edu.cn

上课班级 英语 B21-1.2.3 上课教室 外国语 425

答疑时间 每周五 5，6节课

主要教材 《德育与班级管理》，北京师范大学出版社出版

参考资料 《发展心理学》林崇德版

二、课程教学进度

周次 教学内容 教学方式 备注

1
德育与德育的历史发展

品德心理与发展

讲授，提问 作业：课堂展示准备

2 品德发展的主要理论 讲授，提问 作业：课堂展示准备

3 德育的目的和内容、途径和方法 讲授，提问 作业：课堂展示准备

4 班级和班级管理
讲授，提问 作业：撰写小论文（赏识教育或教

育惩戒）

5 班级管理的主体 讲授，提问

6 班级管理的策略 讲授，提问

7 班级活动设计与实施 讲授，实践 设计一个主题班会

8 班级管理创新 实践
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三、评价方式以及在总评成绩中的比例

任课教师： 系主任审核： 日期：2022.9.20

总评构成 评价方式 占比

1 期末考核 60%

X1 班级活动设计 15%

X2 课后作业 10%

X3 考勤 15%
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