        
心理学
Educational Psychology
一、基本信息（必填项）
课程代码：2020440
课程学分：2 
面向专业：英语
课程性质：系级必修课◎

开课院系：外国语学院英语系
使用教材：主 教 材：1. 《教育心理学》，罗伯特.斯莱文, 人民邮电出版社,  2017.
参考教材：1.《当代教育心理学》, 陈琦，刘儒德，北京师范大学出版社，2009.
           2. 《教育心理学》, 伍尔福克, 中国轻工业出版社, 2008.

           3. 《教育心理学》，边玉芳，浙江教育出版社，2009.

课程网站网址：
先修课程：《基础英语》（1-2）
二、课程简介（必填项）
《心理学》的内容包括教育心理学领域内的主要理论、基本概念、基本规律与方法，反映了当前有关的新理论与新进展。该课程围绕学生、教学和学习三大主题内容进行阐释，涉及的内容包括学生如何发展和学习，教师如何在教学之前和教学过程中作出决策，教师如何证明学生正在学习、正在迈向成功。其中的实践部分引领学生将教育心理学的理论知识迁移到现实的课堂教学中，帮助学生将来成长为一个“有意识的教师”。

本课程的设置旨在使英语专业学生初步具有教育心理学的基本知识，为将来考教师资格证和走上教育工作者岗位打下基本的理论基础；并通过深入阅读和理解这些基本知识，结合这些理论在现实的课堂教学和教育过程中的运用，能够用理论分析教育心理学现象，并且能有一定的将理论迁移到实践中的能力，具备成为一名教育工作的基本素养。

三、选课建议 
《心理学》是英语专业教育方向二年级学生的核心必修课程。因教材为英文原版，其前提是学生应具有扎实的语言基本功、一定的英语阅读技能、辩证的思维方法和初步的科学研究方法，同时学生应具备一定的自主学习能力。
四、课程与专业毕业要求的关联性（必填项）
	专业毕业要求
	关联

	LO11：理解他人的观点，尊重他人的价值观，能在不同场合用书面或口头形式进行有效沟通。
	￭

	LO21：学生能根据环境需要确定自己的学习目标，并主动地通过搜集信息、分析信息、讨论、实践、质疑、创造等方法来实现学习目标。
	

	LO31: 掌握扎实的英语语言基础知识，培养扎实的语言基本功和听、说、读、写、译等语言应用能力。
	￭

	LO34; 熟悉教育教学法规,具备基本的教师素养。
	￭

	LO35:掌握中小学英语教育基础知识和教学理论，具备开展英语教学的能力。
	￭

	LO41: 遵守纪律、守信守责；具有耐挫折、抗压力的能力。
	

	LO51：同群体保持良好的合作关系，做集体中的积极成员；善于从多个维度思考问题，利用自己的知识与实践来提出新设想。
	￭

	LO61：具备一定的信息素养，并能在工作中应用信息技术解决问题。
	

	LO71：愿意服务他人、服务企业、服务社会；为人热忱，富于爱心，懂得感恩（“感恩、回报、爱心”为我校校训内容之一）
	

	LO81：具有基本的外语表达沟通能力与跨文化理解能力，有国际竞争与合作的意识。
	


备注：LO=learning outcomes（学习成果）

五、课程目标/课程预期学习成果（必填项）（预期学习成果要可测量/能够证明）

	序号
	课程预期
学习成果
	课程目标
（细化的预期学习成果）
	教与学方式
	评价方式

	1
	LO1
	理解教育心理学主要理论观点，并且可以进行口头解释。
	教师讲解、小组讨论
	课堂展示

	2
	LO3
	1. 能够阅读英语原文。
	课前预习、教师讲解
	课后作业

	
	
	2.理解教育心理学中的重要内容。
	教师讲解、小组讨论
	课后作业/纸笔测验

	
	
	3. 融入独立思考。
	小组讨论
	课后作业

	3
	LO51
	1.学习共同体合作进行课堂讨论和展示。
	小组讨论
	课堂展示

	
	
	2.以同伴互动的方式达到多维度思考问题。
	小组讨论
	课堂展示


六、课程内容

第1章 了解教育心理学概况；

知道教育心理学的研究方法；

理解研究在教育心理学中的作用；

解读如何成为有意识的教师；

教学难点：作为决策的教学（理论应用于实践）。

第2章 了解人类发展理论；

知道人类发展的观点有哪些；

理解皮亚杰的认知发展理论；

了解维果斯基、埃里克森和科尔伯格的发展理论；

教学难点：发展的产生和皮亚杰的发展阶段。

第3章 了解儿童和青少年的发展；

知道有哪些早期教育方案；

教学难点：运用儿童和青少年的发展理论来改善教与学。

第5章 了解行为学习理论；
理解行为学习的演变和原理；

知道社会学习理论如何帮助我们理解人类的学习；

教学难点：行为学习的原理。
第6章了解学习的信息加工理论和认知理论；
了解信息加工模型；

理解记忆或遗忘的原因；

知道何种策略有助于学生学习；

教学难点：认知教学策略如何帮助学生学习。

第7章 理解有效的教学；
了解直接教学和直接教学的方法；

理解学生怎样学习和迁移；

了解教学中如何运用讨论；

教学难点：运用直接教学的方法来改善教与学。

第8章  了解学生中心与教学的建构主义取向；

              理解建构主义的学习观；

              知道教学中如何应用合作学习；

               了解如何教授问题解决技能与思维技能；

教学难点：建构主义学习观的定义和内涵。

第9章 了解有效教学的组成成分；

知道如何将学生分组以适应不同的成就水平；

了解什么是掌握学习；
知道有哪些个别化的教学方式；

了解针对高危学生的教育方案；

教学难点：如何调整教学以满足个体的需要。

第10章 了解动机和动机理论；

理解如何提高成就动机；

了解如何提高学生的学习动机；

知道如何对学生的表现、努力和进步进行奖励；

教学难点：动机理论的原理。

第11章 了解什么是有效的学习环境；

了解时间对学习的影响；

知道有效的课堂管理的方法；

知道处理日常不良行为的策略；

理解应用行为分析怎样用于较严重的行为问题；

知道预防严重的行为问题的方法；

教学难点：应用行为分析的原理和程序。
七、评价方式与成绩（必填项）
	总评构成（1+X）
	评价方式
	占比

	1
	 期终考试（纸笔测试）
	50%

	X1
	课堂展示
	15%

	X2
	论文
	15%

	X3
	作业，小组讨论，课堂参与
	20%


撰写人：     胡雪梅               系主任审核签名：
审核时间：     2020.9.9                 
SJQU-QR-JW-033（A0）








