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上 海 建 桥 学 院
____微格教学训练______课程教案

周次 1  第次课 4  学时                教案撰写人 王嘉怡
	课程单元名称
	微格教学简介；教态的培养，评课技能，教学语言训练

	本次授课目的与要求
让学生了解微格教学的含义，起源与发展，其基础理论与基本设施及功能。并教会学生如何运用微格教室提升自己的教学能力。

	教学设计思路
通过讲授与实践相结合的方式，注重学生教学经验的积累，对所学理论知识有更进一步的认识。

	本次教学重点与难点
重点：
1.熟悉微格教室的设施及使用方法
2.运用微格教学提升自身的教学能力
3.教态的组成要素及手势
4.教态的基本要求
难点：
1. 熟悉微格教室的设施及使用方法
2. 灵活运用教态

	教学内容提要及时间分配
	教学方法与手段设计

	第1课时：
1.了解微格教学的理论及发展史 
2. 讲解微格教学的一般流程
3. 微格教学的理论与基本功能
第2课时：
4. 教态涵养与组成要素
5. 良好教态的基本构成
6. 教态培养与训练
第3课时：
7. 评课的标准
8. 评课的基本要求
9. 评课训练
第4课时
10. 教学语言种类
11. 教学语言的运用实例
12. 教学语言训练

	讲授，穿插实例分析，实践训练和小组讨论活动











	作业：
课后自学微格教室操作的相关知识，提升自学能力。

	课后反思
	





周次 2  第次课 4  学时                教案撰写人 王嘉怡
	课程单元名称
	导入技能与训练

	本次授课目的与要求
1. 了解导入技能的内涵，作用及组成
2. 了解7种常用导入技能
3. 导入技能灵活运用

	教学设计思路
通过讲授与实践相结合的方式，注重学生教学经验的积累，对所学理论知识有更进一步的认识。

	本次教学重点与难点
重点：
1. 了解导入技能的内涵，作用及组成
2. 了解7种常用导入技能
3. 分析案例中老师所运用的导入技能并进行评价
难点：
1. 避免导入时出现的几个问题
2. 灵活运用导入技能

	教学内容提要及时间分配
	教学方法与手段设计

	第1课时：
1. 问答法导入
2. 导入技能的内涵，作用及组成
第2课时：
3. 导入技能设计
第3，4课时
4. 导入技能运用训练



	自选PEP三年级上册一课时内容进行导入设计与展示（小组为单位）










	课外复习、预习要求及作业布置：
1. 学生总结课堂学习内容，老师做补充
2. 自选PEP三年级上册一课时内容进行导入设计与展示（小组为单位）

	课后反思
	





周次 3  第次课 4  学时                教案撰写人 王嘉怡
	课程单元名称
	讲授技能与训练

	本次授课目的与要求
1. 了解课堂讲解的基本内容
2. 了解课堂讲解的作用
3. 了解课堂讲解的局限性
4. 了解课堂讲解的基本方法
5. 学习课堂讲解的技能及运用策略

	教学设计思路
通过讲授与实践相结合的方式，注重学生教学经验的积累，对所学理论知识有更进一步的认识。

	本次教学重点与难点
重点：
1. 了课堂讲解的基本方法
2. 课堂讲解的技能及运用策略
难点：
1. 根据教学内容开展课堂讲解活动

	教学内容提要及时间分配
	教学方法与手段设计

	第1课时：
1. 问答法导入
2. 课堂讲解的内涵，作用及局限性
3. 课堂讲解的基本方法
4. 课堂讲解的运用技能策略
第2课时：
5. 讲解技能设计
第3，4课时
6. 讲解技能运用训练



	自选PEP三年级上册一课时内容进行导入设计与展示（小组为单位）










	课外复习、预习要求及作业布置：
1. 学生总结课堂学习内容，老师做补充
2. 自选PEP三年级上册一课时内容进行讲解设计与展示（小组为单位）

	课后反思
	






周次 4  第次课 4  学时                教案撰写人 王嘉怡
	课程单元名称
	强化技能与训练

	本次授课目的与要求
1. 理解强化技能的定义，功能
2. 了解常用的2种强化技能设计方法
3. 知道强化技能如何运用

	教学设计思路
通过讲授与实践相结合的方式，注重学生教学经验的积累，对所学理论知识有更进一步的认识。

	本次教学重点与难点
重点：
1. 强化技能的定义，功能
2. 2种强化技能设计方法
3. 课堂中老师强化技能运用的分析及评价
难点：
1. 避免强化技能运用时的几个问题
2. 巧妙地运用强化技能提升课堂教学效果

	教学内容提要及时间分配
	教学方法与手段设计

	第1课时：
1. 问答法导入
2. 强化技能的定义，功能
第2课时：
3. 强化技能的设计
第3，4课时
4. 强化技能的运用训练



	自选PEP三年级上册一课时内容进行导入设计与展示（小组为单位）










	课外复习、预习要求及作业布置：
4. 学生总结课堂学习内容，老师做补充
5. 自选PEP三年级上册一课时内容进行强化技能设计与展示（小组为单位）

	课后反思
	






周次 6  第次课 4  学时                教案撰写人 王嘉怡
	课程单元名称
	试讲模拟训练

	本次授课目的与要求
1. 了解试讲的含义
2. 掌握试讲的特点
3. 结合不同教学内容，构建合适试讲的流程与安排

	教学设计思路
通过讲授与实践相结合的方式，注重学生教学经验的积累，对所学理论知识有更进一步的认识。

	本次教学重点与难点
重点：
1. 结合不同教学内容，构建合适试讲的流程与安排
难点：
1. 结合不同教学内容，构建合适试讲的流程与安排

	教学内容提要及时间分配
	教学方法与手段设计

	第1课时：
1. 复习导入
2. 知识呈现
第2课时：
3. 课堂训练
第3，4课时
4. 展示讨论



	自选PEP三年级上册一课时内容进行导入设计与展示（小组为单位）










	课外复习、预习要求及作业布置：
1. 学生总结课堂学习内容，老师做补充
2. 自选PEP三年级上册一课时内容进行试讲设计与展示（小组为单位）

	课后反思
	





周次 7  第次课 4  学时                教案撰写人 王嘉怡
	课程单元名称
	板书技能与训练

	本次授课目的与要求
1. 理解英文板书的意义及作用
2. 熟悉粉笔字的书写方法及技巧
3. 了解板书设计形式
4. 合理地设计一幅板书

	教学设计思路
通过讲授与实践相结合的方式，注重学生教学经验的积累，对所学理论知识有更进一步的认识。

	本次教学重点与难点
重点：
1. 熟悉粉笔字的书写方法及技巧
2. 实践中体会粉笔字的书写方法及技巧
3. 独立设计一幅板书
难点：
1. 板书的规范性，布局及色彩搭配

	教学内容提要及时间分配
	教学方法与手段设计

	第1课时：
1. 英文板书及其作用
2. 粉笔字的书写方法及技巧
3. 板书设计形式
第2课时：
4. 板书设计
第3，4课时
5. 板书展示及点评



	自选PEP三年级上册一课时内容进行板书设计与展示（小组为单位）










	课外复习、预习要求及作业布置：
3. 学生总结课堂学习内容，老师做补充
4. 自选PEP三年级上册一课时内容进行板书设计与展示（小组为单位）

	课后反思
	






周次 8  第次课 4  学时                教案撰写人 王嘉怡
	课程单元名称
	说课技能与训练

	本次授课目的与要求
1. 掌握说课步骤及基本环节
2. 能根据教材展开说课

	教学设计思路
通过讲授与实践相结合的方式，注重学生教学经验的积累，对所学理论知识有更进一步的认识。

	本次教学重点与难点
重点：
1. 小学英语说课的基本步骤
2. 如何根据教材展开说课
难点：
1. 如何规范，流利地进行说课

	教学内容提要及时间分配
	教学方法与手段设计

	第1课时：
1. 小组讨论导入
2. 新知呈现
3. 案例观摩
第2课时：
1. 说课设计
第3，4课时
1. 说课展示



	自选PEP三年级上册一课时内容进行板书设计与展示（小组为单位）










	课外复习、预习要求及作业布置：
5. 学生总结课堂学习内容，老师做补充
6. 自选PEP三年级上册一课时内容进行说课设计与展示（小组为单位）

	课后反思
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